Rigenerare per prevenire

Strategie territoriali contro la violenza

Milano, 27 novembre 2025, orario 15:30 - 18:30
Sala Marco Biagi, Palazzo Lombardia, Piazza Citta di Lombardia, 1 - Ingresso N4

Il convegno, promosso con Associazione OLGA, esplora il legame tra rigenerazione urbana, coesione sociale
e prevenzione della violenza, integrando psicologia e urbanistica. Gli spazi influenzano il senso di sicurezza,

le relazioni e la possibilita di costruire comunita solidali.

Con un approccio multidisciplinare, si propone la rigenerazione urbana come strumento per promuovere
salute mentale e benessere, oltre alla prevenzione della violenza. Ambienti accoglienti e vissuti rafforzano
appartenenza, riducono l'isolamento e favoriscono legami di cura.

L'obiettivo & stimolare una riflessione condivisa su come lo sviluppo territoriale possa diventare strategico per

la salute psicologica e per il diritto alla citta.

PROGRAMMA
14:30 Accreditamento
15:30 Saluti istituzionali

Attilio Fontana
Presidente di Regione Lombardia

Gianluca Comazzi

Assessore al Territorio e Sistemi verdi, Regione
Lombardia

Giuseppe Delmonte
Presidente di Associazione Olga
per Educare

Introduce i lavori Stefano Buratti, dirigente
di Regione Lombardia

Modera Gabriella Scaduto, Vicepresidente di
Associazione Olga per Educare

INTERVENGONO

Barbara Bertani, psicologa psicoterapeuta,
docente di Psicologia del lavoro, Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Federica Biassoni, psicologa psicoterapeuta,
ricercatrice e docente di Psicologia ambientale,
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Sara Valaguzza, docente di Diritto
amministrativo e urbanistico, Universita degli
Studi di Milano

Paola Ripa, psicologa psicoterapeuta, referente
dell’Area Formazione di Associazione Olga

Paolo Cottino, urbanista e dottore di ricerca in
politiche pubbliche del territorio, direttore dello
studio KCity s.r.l.

Barbara Badiani, ricercatrice e docente del
Dipartimento di Ingegneria Civile, Architettura,
Territorio, Ambiente e di Matematica, Universita
degli Studi di Brescia

Maurizio Cabras, coordinatore del Dipartimento
Territorio, Urbanistica, Lavori Pubblici, Edilizia di
ANCI Lombardia
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